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Extraction of essential oils

Branzeaniuc Blanka
Deac loana

Pop Bianca
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* Uleiurile esentiale sunt lichide aromatice, fara grasimi, care se gasesc in
mod natural in diferite parti ale plantelor, cum ar fi :

* - Floare
* - Coaja
- Radacina
e - Tulpina

* Acestea ofera plantelor mirosul lor distinctiv Si le protejeaza de daunatori
Si pradatori.
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METODE DE OBTINERE
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* Uleiurile esentiale au o multitudine de beneficii Si metode de utilizare, insa nu
sunt tocmai usor de obtinut. Exista mai multe tehnici prin care compusii
| aromatici pot fi extrasi din plante :

Steam Distillation

- Enfleurage
* Presarea la rece

- Distilarea cu aburi
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REALIZAREA INSTALATIEI DE DISTILARE

* Componentele necesare pentru realizarea instalatiei :
* o sursa de caldura
* doua baloane cu fund plat
* tuburi de perfuzii
* un refrigerent

* vas de colectare

Din cauza resurselor insuficiente pe care le-am avut la
dispozitie, nu am reusit sa realizam o instalatie de distilare
autentica,astfel prin impovizare am reusit sa o adaptam pe

a noastra.



OBTINEREA DE ULEIURI ETERICE XGEN

* Pentru inceput am umplut partea de jos a balonului fara fund, confectionat ulterior, cu
125ml de clorura de natriu.

* Mai apoi am maruntit ingredientele pentru a obtine o aroma mai intensa,respectiv, le-am
introdus Tn partea superioara a balonului pe un strat de tifon.

* Am pus la preincalzit plita electrica,iar intre timp am finalizat realizarea instalatiei prin
includerea primului balon in cel de al doilea balon. Mai apoi am legat recipientul
confectionat de refrigerent, pe care la randul lui I-am conectat cu cele doua tuburi de
perfuzii,unul prin care va intra apa rece,iar celalalt prin care va ieSi apa rece

* Dupa 2-3 minute de la pornirea plitei electrice am plasat recipientul pe aceasta,iar dupa
fierberea NaCl am observat formarea vaporilor, iar mai tarziu umplerea recipientului cu
uleiul respectiv.
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UTILIZARI S1 BENEFICI

* Exista trei moduri in care pot fii folosite uleiurile esentiale :
* - Aromaterapie
* -Ingerare
» -Aplicare topica

* Uleiurile esentiale sunt remedii puternice Si blande folosite pentru a restabili homeostazia, pentru a echilibra
fondul emotional:

- Uleiul esential dulce de portocale are proprietati antiinflamatoare, antidepresive, diuretice, sedative,
antiseptice.

- Uleiul esential revigorant de menta ajuta la curatarea cailor respiratorii, reduce epuizarea mentala, stimuleaza
circulatia sanguina si e utilizata pentru a trata varicela, eczemele urticaria etc.

- Uleiul esential parfumat de liliac are beneficii in ingrijirea pielii, accelerand procesul de vindecare al acesteia.
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CONCLUZIE

* Uleiurile esentiale au scopul de a imbunatati starea sanatatii fizice Si
mentale, fiind un plus pentru medicina moderna.

* Prin mirosul lor ne ofera o stare de bine, ceea ce poate duce la o viata
mai buna.
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Multumim pentru vizionare!



