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Importanta lecturii In viata copiilor

-The importance of reading in children’s
lives-
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Motto:

,Cartile ne sunt prieteni statornici. Ne sunt sfetnici si nu ne contrazic.
Ele sunt faruri inaltate pe malurile marii imense a timpului.”
Mihail Sadoveanu
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Introducere

Intr-o lume dominat3 de tehnologie, pentru multi dintre copii,
lectura nu mai este prioritara. In timpul liber copiii prefera televizorul,
telefonul, internetul, retelele de socializare, insa acestea nu o sa
inlocuiasca niciodata valoarea morala, culturala si educativa a unei
carti.

Citind, intram intr-o lume plina de aventuri, de mistere, ne
bucuram de reusita personajelor sau ne intristam de esecul sau durerea
acestora. Constantin Chirita preciza in romanul ,, Ciresarii”: ,Scoala este
cuibul in care inveti cum sa te inalti in vazduh”. Aceasta inaltare se
poate realiza doar prin lectura [1].



Tipurile de lectura

Lectura liniara- facuta din
rutina, textul e parcurs
secvential sau in intregime, nu
il angajeaza pe cititor in
straturile de profunzime ale
textului

Lectura receptiva- parcurgerea
integrala a textului, este o
lectura intensiva si analitica,
asimilatorie

\3

Lectura rapida- vizeaza
rationalizarea mecanismelor
perceptive si ameliorarea
comprehenisunii spre a obtine
performante superioare
cantitative si calitative

Lectura literara- abordarea
textului este conditionata de
specificitatea acestuia
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Lectura de cercetare- consta in
recuperarea unor informatii la
o tema data

Lectura informativa-
globala,vizeaza obtinerea unei
idei de ansamblu asupra
textului, cititorul selectind
cuvintele-cheie

Lectura exploratorie- consta in
recuperarea unui simbol sau a
unui grup de simboluri
predeterminate din ansamblul
unui text
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Rolul lecturii

e Imbogateste orizontul de cultura al elevilor, miscAndu-i pe verticale temporale si
orizontale spatiale distincte, prezentandu-le evenimente din existenta universului, a
comunitatiilor umane si a indivizilor.

e Le ofera exemple de conduita morala superioara, le prezinta cazuri de
comportamente care-i indeamna la reflexii, pentru a distinge binele de rau si a urma
binele.

e Le dezvolta gindirea, imaginatia, capacitatea de comunicare [2].




Scopul, ipoteza si obiectivele cercetarii

Scopul cercetarii

Evidentierea importantei lecturii in viata
copiilor.

Ipoteza

Este lectura importanta pentru copii?

Obiective

Identificarea importantei lecturii;

Stabilirea persoanelor responsabile pentru
prima lectura;

Identificarea operelor pentru copii in
functie de nivelul de invatamant
(prescolar/primar).
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Esantionul de subiecti si de continut

Format din 37 de cadre didactice (24
de educatori si 13 invatatori), care
provin din mediul rural si urban siau o
vechime in invatamant care variaza de
la un an la peste 15 ani.

Disciplina de studiu in care se
incadreaza cercetarea este Limba si
literatura romana, facandu-se referire
in special la lectura si literatura care
poate fi citita ti data copiilor.




Locul si durata desfasurarii

Cercetarea, a fost reprezentata
printr-un chestionar, s-a desfasurat pe
durata unei luni de zile, respectiv luna
octombrie a anului 2023.

Chestionarul a fost distribuit
cadrelor didactice pe site-urile de
socializare, respectiv pe grupurile de
facebook.

" .: S
S
e

v @
=G

gy
aor




Metodologia cercetarii

Datele cercetarii au fost colectate prin
metoda anchetei pe baza de chestionar, aceste
date fiind reprezentate dupa aceea cu ajutorul unor
grafice.

Chestionarul aplicat cadrelor didactice
este format din 7 itemi, dintre care 5 itemi prezinta
intrebari inchise, iar 2 itemi prezinta intrebari
deschise. Primele 4 intrebari urmaresc anumite
detalii despre cadrele didactice, spre exemplu
nivelul la care predau, mediul unde se afla unitatea
de invatare si vechimea in invatamant. Doua dintre
intrebari sunt de opinie, una dintre ele vizeaza
motivarea importantei lecturii, iar cealalta vizeaza
parerea personala privind persoana care este
responsabila pentru prima lectura. Ultima
intrebare este o intrebare care vizeaza nivelul de
cunostinte, deoarece persoanele chestionate
trebuie sa dea exemple de opere.
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. Care e nivelul educational la care predati?

Primar
Prescolar

. Tn ce mediu va desfisurati activitatea?

Urban
Rural

. Care este vechimea dumneavoastra in invatamant?

1-5 ani
6-15 ani
Peste 15 ani

. Considerati ca lectura este importanta in viata copiilor?

Da
Nu

. Care este, Tn opinia dumneavoastra, scopul lecturii?

. Tnviziunea dumneavoastra, cine este responsabil pentru prima lectura?

Parintii
Educatorul/invatatorul

. Dati exemple de opere pe care le considerati potrivite ca lectura pentru copii
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Prezentarea, analiza si interpretarea rezultatelor

Prin intermediul chestionarului am atins obiectivele mentionate anterior,
identificand importanta lecturii in viata copiilor, care este persoana responsabila pentru
prima lectura si operele care pot fi citite de copii in functie de virsta pe care o au.

Care este nivelul educational la care predati? in ce mediu v& desfasurati activitatea?
37 de raspunsuri 37 de raspunsuri

@ Prescolar
@® Primar

@ Urban
® Rural
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Prezentarea, analiza si interpretarea rezultatelor

Care este vechimea dumneavoastra in invatamant?

. ) Considerati ca lectura este importanta in viata copiilor?
37 de raspunsuri

37 de raspunsuri

® 1-5ani
® 6-15ani
O Peste 15 ani

@® Da
@® Nu

In viziunea dumneavoastra, cine este responsabil pentru prima lectura?
37 de raspunsuri

@ Parintii
@ Educatorul/ invatatorul
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Prezentarea, analiza si interpretarea rezultatelor

Dezvolta
Reduce limbajul g rd
. . Imbogatirea
anxietatea si ;
vocabularului
stresul
Dezvolta
Dezvolta capacitatea de
creativitatea exprimare si de
comunicare
Creste stima de I I I l po rta nta Dezvolta
sine |ect r. o gandirea
Tmbunatateste .
b Dezvolta
operatiile . T
Ak L imaginatia
gandirii
Familiari . . Dezvolta
amiliarizeaza inseamns o B
copiicucartea jat3 mai bung, morals

o lume mai
buna, oameni
mai buni



XGEN

Prezentarea, analiza si interpretarea rezultatelor

Exemple
de
opere
potrivite
Ca
lectura
pentru
copili:

,Povestea nucii ldudaroase”- Vladimir Colin

,Fata babei si fata mosneagului”- lon Creanga

,ledul cu trei capre”- Octav Pancu lasi

s

,Ratusca cea uratd”- Hans Christian Andersen

,Povestea marului buclucas”- V. Suteev

,Ursul pacalit de vulpe”- lon Creanga

,Banul muncit”- Alexandru Mitru

,Gandacelul”- Elena Farago

,Visul lui Tigrut”- Emilia Plugaru

,,Closca bunicutei”- Emilia Plugaru

,Croitorasul cel viteaz”- Fratii Grimm

,Cartea cu Apolodor”- Gellu Naum

»Aventurile lui Habarnam si ale prietenilor sai”- Nikolai Nosov

,Vrdjitorul din Oz”- L. Frank Baum

,Bufnita care se temea de intuneric”- Jill Tomlinson

,Cronicile din Narnia”- C. S. Lewis

,Pete Motanul”- James Dean, Eric Litwin

,Alice in tara minunilor”- Lewis Carol

,Matilda”- Roald Dahl

»Amintiri din copilarie”- lon Creanga




Concluzii

. P[ir.na.lecturé trebuie sa fie facuta de
parinti.

* Lectura ajuta la: dobandirea de
cunostinte noi, dezvolta vocabularul,
imaginatia, creativitatea, abllltatlle

sociale, stlmuleaza stima de sine.

* Povestile cu mesaj moralizator,
ovestile terapeutice, fabulele,
egendele, povestirile, basmele,

poeziile, operele moderne pot fi citite
copiilor in functie de varsta pe care o
au.
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